Allume Giorgio - Formatore Nazionale tiro con I'arco OUTDOOR
Eva Fedi - Formatore Nazionale Lega Giochi e Sport Tradizionali
Riccardo Nannetti - Formatore Nazionale Lega Attivita Subacgee

Claudia Messina - Formatore nazionale Lega LeGinnastiche

Comitato Territoriale UISP Valdicecina - Vicolo degli Aranci 8, 57023 Cecina (LI)

Campo di tiro "Campo di Sasso"nell'area protetta “Macchia della Magona" - Via Campo di Sasso,
Bibbona (LI)

Il Corso di Formazione per OPeratore Sportivo (OPS) UISP di tiro con l'arco
OUTDOOR di 40 ore promosso e organizzato dalla Lega Regionale Toscana
Giochi e Sport Tradizionali - Settore Tiro con I'Arco - prevede il rilascio di un
certificato riconosciuto in tutto il circuito UISP Nazionale, si svolgera nei
giorni di Sabato 3, Sabato 10, Domenica 11 Marzo, Sabato 21 e Domenica
22 Aprile presso il Comitato Territoriale UISP Valdicecina e il campo di tiro
"Campo di Sasso"nell'area protetta "Macchia della Magona” .

Il Corso in alcuni suoi moduli (*) & valido come aggiornamento per chi ¢ gia
in possesso del titolo di OPS.

Il costo del corso € di € 150 e il costo dell'aggiornamento ¢ di € 55;

Per chi fosse interessato € possibile prenotare i pasti a € 9; sono previsti |l
pranzo e la cena di Sabato 10 Marzo, il pranzo di Domenica 11 Marzo, la cena
di Sabato 21 Aprile e il pranzo di Domenica 22 Aprile.

E' necessario prenotare e pagare i pasti al momento della iscrizione al corso.

Il corso e' aperto a tutti i tesserati UISP maggiorenni in regola con il tessera-
mento.

Per iscrizioni ed ulteriori informazioni contattare il Responsabile regionale

del Settore Tiro con [I'Arco: Davide Biagi
wUISP

(dvdbiagi@gmail.com - Cell 3387261983)
sportpertutt

Lega Sport e Giochi Tradizionali - Toscana

Le iscrizioni chiudono Venerdi 24 Febbraio 2012

COMITATO REGIONALE TOSCANA
Lega Sport e Giochi Tradizionali

wUISP
sportpertutti

Lega Sport e Giochi Tradizionali - Toscana

CORSO DI FORMAZIONE PER
OPERATORE SPORTIVO DI
TIRO CON L'ARcO OUTDOOR

CECINA - BIBBONA
MARZO E APRILE 2012



CONTENUTI E TEMPI DEL CORSO

Sla UISP*:
» Attori e modelli del fenomeno sportivo italiano
»|dentita Associativa: i valori dell'Associazione- tolleranza, solidarieta, ambiente, diritti,
sport, integrazione
>l modello culturale dello Sportpertutti
»0rganizzazione dell'Associazione (Nazionale/Regionale/Territoriale)
» Configurazione del sistema associativo
®4 ore
SComunicare™:
»Cenni base sulla comunicazione; L'educatore e la comunicazione;
»L'approccio comunicativo relazionale: la gestione dei gruppi
©4 ore
<Pronto Soccorso™:
»Norme di Pronto Soccorso relative ai bambini, agli adulti e agli anziani.
©4 ore
Sla Lega Giochi e Sport tradizionali:
»Storia, struttura ed attivita; le discipline;
»ArcoUisp: i 5 stili di tiro
®1 ora e mezza
Lo Sportpertutti a scuola:
» Diritto alla pratica sportiva a scuola, proposte didattiche;
1 ora e mezza
SLle Manifestazioni e gli eventi sportivi:
»progettazione, programmazione e gestione di una manifestazione o evento sportivo.
©2 ore
=Conoscenza della disciplina: Il Tiro con I'arco Outdoor e approccio ludico all'attivita:
»Pensiero e struttura nel Tiro OQutdoor
»Norme di sicurezza per il tiro con l'arco
»Esame e conoscenza delle altre discipline legate al Tiro Outdoor
©9 ore
STecnica di tiro con l'arco in ambito Tiro Outdoor
»Pratica di tiro sul campo
10 ore
SSimulazione di progettazione:

wUISP
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»(0rganizzazione corso di Tiro Qutdoor
©4 ore

PROGRAMMA

DATA SABATO 3 MARZO SABATO 10 MARZO DOMENICA 11 MARZO SABATO 21 APRILE DOMENICA 22 APRILE
[l Tiro con l'arco Teenica di tiro
La UISP Outdoor e ap- Comunicare X . manifestazioni e gli
CONTENUTI . . con l'arco in am- . -
() proccio ludico () bito Tiro Outdoor eventi sportivi
all'attivita
ORARIO 09:00 13:00 09:00 13:00 09:00 13:00 09:00 13:30 09:00 11:00
DOCENTE E.Fedi G.Allume C.Messina E.Fedi G.Allume E.Fedi
SEDE UISP Cecina UISP Cecina UISP Cecina Campo di Sasso UISP Cecina
[l Tiro con l'arco ) ) . L
Pronto Soccorso 0 Simulazione di proget- Tecnica di tiro
utdoor e ap- . L . .
CONTENUTI X roccio ludico tazione: Organizzazione | con l'arco in am- esame
() P D corso di Tiro Outdoor bito Tiro Outdoor
all'attivita
ORARIO 14:30 18:30 14:30 19:30 14.30 18:30 14:00 19:30 11:00 13:00
DOCENTE R.Nannetti G.Allume G.Allume G.Allume G. Allume E.Fedi
SEDE UISP Cecina UISP Cecina UISP Cecina Campo di Sasso UISP Cecina
La Lega Giochi e lo sportpertutti a
CONTENUTI R
Sport tradizionali scuola
ORARIO 21:30 23:00 21:30 23:00
DOCENTE E.Fedi E.Fedi
SEDE UISP Cecina UISP Cecina




